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Checkliste Intensiv-Clearing 
 
Name BeraterIn: ________________  Name JugendlicheR:_______________ 

Fragen zum Intensiv-Clearing 

 

Vor Anwendung des Intensiv-Clearings ja nein Anmerkungen 
abgeschlossener Raum, frei von Störungen 
(z.B. Telefon)    

 

Output des Basis-Clearings gemeinsam mit 
der/dem Jugendlichen wiederholt   

 
 

Themenfelder für Intensiv-Clearing 
entsprechend Output von Basis-Clearing 
gewählt 

  

 
 

JugendlicheN informiert, dass ohne 
Einverständnis keine Daten weiter gegeben 
werden 

  

 

Über Ablauf dieser Beratungseinheit 
informiert   

 

Notwendigkeit einer Dolmetscherin/eines 
Dolmetschers erwogen   

 

 
Teil I: Leitfragen ja nein Anmerkungen 
Sprache an das Sprachverständnis der/des 
Jugendlichen angepasst   

 

Name der/des Jugendlichen beim dafür 
vorgesehenen Feld eingetragen   

 
 

Alle entsprechenden Themenfelder 
durchgenommen   

 
 

 
Teil II: Arbeitsblätter  ja nein Anmerkungen 

Name der/des Jugendlichen beim dafür 
vorgesehenen Feld eingetragen   

 

Arbeitsblätter entsprechend den Leitfragen 
ausgewählt    

 

Anwendung und Sinn der Arbeitsblätter 
der/dem Jugendlichen erklärt   

 

Ein Beispiel pro Arbeitsblatt mit der/dem 
Jugendlichen ausgefüllt   

 

Entsprechende Arbeitsblätter mit nach Hause 
gegeben   

 

 
Teil III: Vertiefende Instrumente ja nein Anmerkungen 
JugendlicheR über Sinn der vertiefenden 
Instrumente informiert   

 

Ecomap erklärt und bearbeitet   
 

Netzwerkkarte erklärt und bearbeitet   
 

Biografischer Zeitbalken erklärt und    
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bearbeitet 
Ergebnisse der jeweiligen vertiefenden 
Instrumente mit der/dem Jugendlichen (und 
im Falle mit Familienmitglieder) besprochen 
und anschließend interpretiert 

  

 

 
Teil IV: Handlungsbedarf ja nein Anmerkungen 
Name der/des Jugendlichen beim dafür 
vorgesehenen Feld eingetragen   

 

Teil IV – Handlungsbedarf parallel zum Teil I 
– Leitfragen verwendet   

 

Vorhandene Dokumente beim dafür 
vorgesehenen Feld eingetragen   

 

Titel der Arbeitsblätter, die von der/dem 
Jugendlichen auszufüllen sind, notiert    

 

Auswahl der vertiefenden Instrumente 
festgehalten   

 

 
Teil V: Hilfeplan ja nein Anmerkungen 
Name der/des Jugendlichen beim dafür 
vorgesehenen Feld eingetragen   

 

Gemeinsames Fall- bzw. Problemverständnis 
(JugendlicheR und BeraterIn) entwickelt   

 
 

Meinung von/vom Jugendlicher/n und 
von/vom BeraterIn gleichberechtigt    

 

Hilfeplan gemeinsam mit der/dem 
Jugendlichen erstellt   

 
 

Ablauf des Hilfeplans gemeinsam mit 
der/dem Jugendlichen bearbeitet   

 

Hilfeplan für BeraterIn und Jugendliche/m 
verbindlich gemacht   

 

Ansprechperson und Adresse für 
Weitervermittlung festgehalten   

 

Ausmaß von Unterstützungsbedarf festgelegt   
 

 
Abschluss ja nein Anmerkungen 

Offene Themen/Fragen besprochen   
 

Verständnis über weiteres Vorgehen 
überprüft   

 

Termin für vertiefende Instrumente und/oder 
Arbeitsblätter vereinbart   

 

Hilfeplan der/dem Jugendlichen mitgegeben   
 

Über geplanten Anruf (Monitoring) bezüglich 
Zufriedenheit der weitervermittelten 
Dienstleistung informiert 

  

 

 


