
 
 
Themenfeld 1 Ich bestimme meine Stärken 

 

 

Fragebogen von     für 
 
 Stimmt 

genau 
Stimmt Stimmt 

eher nicht 
Stimmt 
nicht 

Kann ich 
nicht 
beurteilen 

hat viele Ideen, ist kreativ      

ist selbstständig      

ist flexibel      

ist zuverlässig      

hält Stress aus      

ist verantwortungsbewusst      

ist selbstbewusst      

ist handwerklich geschickt      

hat künstlerisches Talent      

ist musikalisch      

hat körperliche Ausdauer      

ist kontaktfreudig      

kann gut zuhören      

kann gut argumentieren      

kann gut in Gruppen arbeiten      

kann gut mit Konflikten 
umgehen 

     

kann sich gut einfühlen      

ist hilfsbereit      

kann sich gut die Arbeit 
organisieren 

     

kann sich gut die Zeit einteilen      

kann sich gut motivieren      

arbeitet sorgfältig      

kann sich gut konzentrieren      

lernt gerne und gut      

kann gut vor einer Gruppe 
etwas vorstellen 

     

hat gute sprachliche 
Fähigkeiten (Muttersprache) 

     

hat gute mathematische 
Fähigkeiten 

     

versteht schnell, worum es 
geht 

     

findet sich mit Plänen 
(Stadtplan, Wohnungsplan) gut 
zurecht 

     

hat ein gutes technisches 
Verständnis 

     

kann gut mit Internet und 
Medien umgehen 

     

lebt bewusst in verschiedenen 
Kulturen 

     

kann sich in unterschiedlichen 
Kulturen / Gruppen richtig 
verhalten 

     

interessiert sich besonders für  

Was ich besonders an dir 
schätze 

 

 


